
Títol Hores Calendari Ponent - Formador/a Objectiu/Contingut

Formació en primers auxilis en 
accidents de laboratori 12:00 25/09/2018 Pedro Rodríguez, GESEM

Curs organitzat des de l'Oficina de Salut Laboral amb la col·laboració de l'ICE Josep Pallach.

Aquesta formació es va focalitzar en tractar els continguts essencials sobre Primers Auxilis, proporcionant les nocions 
necessàries per poder fer front a les diverses situacions d’emergència que es puguin donar a l’aula i/o en els laboratoris 
docents.   

Mou-te a la feina 15 06/11/2018 - 05/02/2019 Roger Montsant, EUSES

Curs organitzat des del Servei d'Esports amb la col·laboració de l'ICE Josep Pallach.

L’objectiu d’aquesta iniciativa, promoguda des de UdG saludable, va ser dotar al PAS i PDI d’aquelles eines útils, reals i 
pràctiques que puguin utilitzar no només al llarg de la jornada laboral, sinó també fora d’aquesta. La idea principal va ser 
recolzar-se en el coneixement del propi cos. 

Mou-te a la feina. 2n Quadrimestre 15 02/12/2018 - 18/06/2019 Roger Montsant, EUSES

Curs organitzat des del Servei d'Esports amb la col·laboració de l'ICE Josep Pallach.

L’objectiu principal d'aquesta activitat va ser que les treballadores i els treballadors de l UdG, que participessin al programa 
adquirissin uns coneixements pràctics, reals i propers, per aplicar-los a la feina sempre que el cos els ho demani.
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