VIII JORNADA D'FP

AULA MENT EMOCIONS

Slaus per a la seva Gestiod

EQUIP ICE D'FP

16 de juny de 2022
Sala de Graus - Facultat de Dret - UdG




Programa

16 de juny 9:00-14:00
Sala de Graus de la Facultat de Dret de la UdG

9:00h Benvinguda Institucional

LA NAVE VAWM 9:30h My Secret

Teatro Transformacian
¥ La Nave Va

7'v ~ 7'( 9:45h Un projecte de salut mental

a l'aula. What's Up: com vas de

obertament salut mental?

PER LA SALUT MENTAL, DOMA LA CARA

Irene Alabau Estellés

10:15h Treballem en xarxa sense por.
Taula Rodona

M° Angels Dominguez Angulo
Valenti Jiménez Comino
Montse Pérez Franco

Montse Sola Matas

cafes

11:15h Descans COf EIId

11:45h Sigues tu: un programa 9

de promocié de la Salut Fines iactius
perala salut

Anna Loste Romero

12:15h EMOCIONS | RELACIONS —1
SALUDABLES. Construim Futur /¢

Joana Frigolé Peracaula

13:45h Cloenda

Aquesta activitat forma part de les actuacions destinades a finangar la Formacis,
Perfeccionament i mobilitat del professorat, finangades pel Ministerio de Educacién y Formacién
Profesional i cofinangades pel Fons Social Europeu Plus, per al qual cosa es fara constar aquest
financament en les actuacions que se'n derivin.

Unidé Europea
Fons Social Europeu
L'FSE inverteix en el teu futur

—_— A
Universitat de Girona ! .
Institut de Ciéncies de L Universitat
ig]g“cacm Josep Pallach  Generalitat de Catalunya de Girona
Departament d’Educacio ,


https://obertament.org/ca
https://www.lanaveva.org/?lang=ca
http://web2.udg.edu/ice/doc/2021-2022/VIIIjornadafp/taularodonaponents.pdf
https://www.siguestu.cat/
https://www.joanafrigole.com/ca/

